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Mannschaftsmeldung

 Mannschaftsmeldung für die Gruppeneinteilung vom HTV bis 31.01.

 LK Festschreibung der Spieler:innen für die Medenrunde am 1. Mittwoch im Februar: 5.2.25

 Namentliche Meldung vom 15.02. bis 15.03.

 Meldung erfolgt bei Aktiven und Senioren:innen zunächst nach DTB-Rangliste, dann nach LK

 Bei der Jugend erfolgt die Reihenfolge nur nach LK zum Stichtag

 Mannschaftsstärke: in der Regel 4er und 6er Mannschaften (neu: 2er Teams bei Bedarf)

 Jugendliche (und jetzt auch Erwachsene) können in unbegrenzt vielen Altersklassen gemeldet 

werden

 LK-Nachkommastelle ohne Relevanz für die namentliche Meldung: Es zählt nur noch die 

ganze LK. Also kann die LK 15,8 vor der LK 15,2 gemeldet werden.

 Jugendliche dürfen auch in Erwachsenenmannschaften spielen, müssen aber in der Saison 

mind. 13 Jahre alt werden



Neue Spielklasseneinteilung

 Durch den Wegfall der bisherigen 
Bezirks- und Kreisgrenzen setzen sich 
die Ligen künftig neu zusammen:

 Was passiert mit den aktuellen 
Bezirksober- und Bezirksligisten? 

 die Top-Teams der Bezirksoberligen 
werden auf die aufgestockten 
Gruppenligen hochgestuft

 die „schlechteren“ BOL-Teams werden 
gemeinsam mit den besten 
Bezirksliga-Mannschaften in die neuen 
Kreisoberligen eingeteilt. 

 Die besten Mannschaften aus den 
Gruppenligen wiederum steigen in die 
Verbandsliga auf. 

 So können künftig alle Ligen noch 
deutlich regionaler eingeteilt werden.



Spieltermine



Medenspiele

 Nichtantreten von Mannschaften: wenn eine Mannschaft nicht antritt wird der Verein 

mit einem Ordnungsgeld von 125 € bis 250 € belegt. Beim zweiten Nicht-Antreten steigt 

die Mannschaft ab

 Nichtantreten von Spielern: für jeden fehlenden Spieler gibt es ein Ordnungsgeld, Tritt 

eine Mannschaft mit weniger als 4 Spielern (bei 4er-Mannschaften mit weniger als 3) an, 

wird dies ebenfalls als Nichtantreten geahndet.

 Neu: Nach Aufgabe im Einzel, darf man trotzdem im Doppel spielen.

 In gemischten Mannschaften sind sowohl weibliche als auch männliche Spieler. An einem 

Wettkampf muss mind. ein Spieler des anderen Geschlechts sowohl im Einzel als auch im 

Doppel eingesetzt werden.

 Das Spielen unter Flutlicht ist nur im gegenseitigen Einverständnis möglich

 SingleStützen müssen im Einzel aufgestellt werden, Im Doppel gehören sie raus!



Medenspiele - Mannschaftsaufstellung

 Mannschaftsaufstellung nach Reihenfolge der namentlichen Meldeliste

 Einsatzbeschränkung:

 Ein Spieler darf an einem Tag nur an einem Wettkampf teilnehmen

 Die bei 6er-Mannschaften an Position 1-6, bei 4er-Mannschaften an Position 1-4 

und bei 2er-Mannschaften an Position 1-2 gemeldeten Spieler dürfen nicht in 

den nachfolgenden Mannschaften eingesetzt werden.

 Wird ein Spieler mehr als zweimal in einer höheren Mannschaft derselben 

Konkurrenz eingesetzt, verliert er seine Spielberechtigung für alle 

nachfolgenden Mannschaften dieser Konkurrenz



Medenspiele: Pausen & Zeiten
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 Wettkampfbeginn mit den Einzeln: zur veröffentlichten Uhrzeit

 Mannschaftsaufstellung beider Teams: muss spätestens 15 Minuten vor 
Wettkampfbeginn in den Bericht eingetragen werden, es dürfen nur spielberechtigte 
und anwesende Spieler eingetragen werden

 Wettkampfbeginn der Doppel: spätestens 30 Minuten nach Beendigung des letzten 
Einzels, Eintragung der Doppel spätestens 15 Minuten nach Beendigung des letzten 
Einzels

 Einschlagszeit: 5 Minuten

 Pausen im Spiel: Zwischen den Ballwechseln: 25 Sekunden (gilt für den Aufschläger, 
Rückschläger muss sich dem Aufschläger anpassen, Beim Seitenwechsel: 90 Sekunden, 
nach Satzende: 120 Sekunden

 Pausen: Spieler können im Einzel eine, im Doppel pro Team 2 Toilettenpausen machen, 
diese sollen nach Satzende genommen werden

 Verletzungspause: 3 Minuten pro Verletzung, ab Beginn der Behandlung



Medenspiele - Zählweise

 Zählweise: In jedem Wettspiel entscheidet der Gewinn von zwei Sätzen, In 

den ersten beiden Sätzen wird bei einem Spielstand von 6:6 ein Tiebreak (bis 

7 Punkte) gespielt. Ein erforderlich werdender dritter Satz wird in allen 

Einzel- und Doppelbegegnungen als Match-Tiebreak bis 10 Punkte gespielt

 Im Wettbewerb der Juniorinnen und Junioren U10 beginnt jeder Satz beim 

Spielstand von 2:2. Ein erforderlich werdender dritter Satz ist als Match-

Tiebreak (bis 10 Punkte) zu spielen, der ebenfalls bei 2:2 beginnt.

 No-Ad Regel im Doppel in allen Altersklassen und Ligen:

 „Ohne-Vorteil“-Regel international bereits im Doppel etabliert und wird nun 

auch in Hessen umgesetzt. Bei »Einstand« entscheidet der nächste Punkt. Das 

rückschlagende Doppelpaar entscheidet, auf welcher Seite (links oder rechts) 

es den Aufschlag annehmen möchte.



Medenspiele - Coaching

 Coaching eines Spielers: ist erlaubt durch 1 Person, die 

auf der Bank sitzt.

 Keine Spielergruppen auf der Bank und auch kein 

Handyspielen auf der Bank

 Störend für den Spieler:in, der evtl einen Push braucht, 

Blickkontakt sucht und dann sieht dass sein Coach mit dem 

Handy spielt



 Jeder Spieler entscheidet auf seiner Seite

 Spielstandansage ist Sache des Aufschlägers

 Deutlich hörbar Punktestand vor jedem ersten Aufschlag ansagen, Zähltafel 

drehen

 Aus-Rufe müssen unmittelbar und so laut erfolgen, dass der Gegner es hören kann

 Ruft ein Spieler fälschlicherweise »Aus« und es wird dann festgestellt, dass der 

Ball »Gut« war, so verliert der Spieler den Punkt (auf Asche). Es gibt keine 

Punktwiederholung

 Spieler darf seinen Gegner bitten, einen Abdruck zu zeigen, dazu darf er die 

Platzseite seines Gegners betreten

 Verwischt ein Spieler einen Abdruck, erhält der Gegner den Punkt

Medenspiele – Spiel ohne Schiedsrichter



Medenspiele – Spiel ohne Schiedsrichter

 Im Zweifel muss der Spieler zugunsten seines 

Gegners entscheiden

 Unklarheit über den Spielstand: Spiele/Punkte, 

über die Einigkeit besteht, werden gezählt, 

Spiele/Punkte, über die Uneinigkeit besteht, 

zählen nicht.

 Seitenwechsel vergessen: Sofort korrigieren

 Falsche Seite beim Aufschlag

 sofort ändern, Aufschlagfehler zählt
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Verhaltenskodex für Spieler:innen

Tipps für Tenniseltern

 Jeder Spieler repräsentiert den ITC und hat sich entsprechend unserer Werte zu 

verhalten, auf und neben dem Platz

 Wir möchten Fairplay und kein unsportliches Verhalten:

 Mutwilliges Werfen, Beschädigen von Bällen, Schlägern oder anderen Gegenständen

 Beleidigung von Spielern, Zuschauern

 Tipps für Tenniseltern:

 Eigene Aufregung unterdrücken, optimistisches Poker-Face, stiller Beobachter

 Nicht coachen, Lösung der Aufgaben auf dem Platz dem Spieler überlassen

 Bei strittigen Entscheidungen in keinem Fall einmischen

 Nicht einseitig für das eigene Kind klatschen

 Schlechtes Benehmen des eigenen Kindes nicht tolerieren



Turnierspiele
spieler.tennis.de

 Ab 01. April 2025 benötigt jeder der Turniere 
spielen will eine DTB-Lizenz. 

 Jahresgebühr beträgt für Erwachsene 20 Euro 
und für Jugendliche 10 Euro. 

 Spieler:innen, die ausschließlich am 
Mannschaftswettspielbetrieb teilnehmen, sind 
nicht zum Erwerb verpflichtet, können die 
Lizenz aber freiwillig erwerben. 

 Die Lizenz kann ausschließlich über tennis.de 
im Rahmen des tennis.de LIZENZ erworben 
werden bzw. ist im tennis.de PREMIUM 
Abonnement automatisch enthalten.

https://spieler.tennis.de/
https://spieler.tennis.de/

